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& Gue es la medicing?

La medicina es la memoria de la
tierra encarnada en plantas
sagradas, cuyo proposito es
conectarnos a nuestra sabiduria
ancestral y primigenia.

La mirada hacia el interior que
nos proporcionan las plantas
sagradas nos permite vivir
experiencias de una manera
mas amable en conexion a la
vida, recuperando nuestra
sabiduria interior.




S Oue (e llevas de
esle reliro?

4 Obtendras una mayor apertura a la vida
observandola a través de tu propia
consciencia.

4 Podras liberarte de los miedos y bloqueos
que te impiden soltar el control

4 Observaras tus sombras para obtener
mayor claridad.

4 Liberaremos memorias emocionales
ocultas para un mayor crecimiento
espiritual.

4 Construiras una estrecha conexién con
tu nino interior y tu propia inocencia.
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Ultilidad

Obtener respuestas por ti misma,
explorar y conocerte, conectar con la
compasion y el amor hacia la vida y la
existencia.

Como guia y autosanacion de bloqueos
inconscientes; miedos y limitaciones .

Liberacion de potenciales dormidos.

Liberaciobn de memorias emocionales
ocultas.

Liberacion de bloqueos y dolores fisicos.




& Oue aprenderas en
esie refiro?

4 Obtener mayor conexion y presencia
con tu interior.

4 Mayor aceptacion a la vida y un mayor
desarrollo de la consciencia.

4 Liberar el control.

4 Transitar la sombra.
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El fin de semana consta de un fin de
semana completo

Comenzaremos abriendo un espacio compartido donde
crear intimidad y cuidados para el proceso.

Una vez creada la sinergia del grupo, pasaremos al rito
ceremonial para comenzar con el viaje hacia en interior.

Habra espacios para la integracion personal y del propio
grupo y el cuidado de su energia y tiempo de descanso.
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Beneficios

4 Mayor conexion con el cuerpo: fisico, mental
y emocional.

4 Conexion con tu SER.

4 Mayor elevacion de la vibracion y mejora interna.

4 Desarrollo del potencial humano.

4 Dejar a un lado pensamientos negativos vy
repetitivos aportando claridad y direccion a tu
vida.

4 Conexion con la compasion y en el amor.
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Viernes

17:00 - 18:00 Llegada.

21:00 Entrada en la sala.
Apertura del circulo y grupo.

22:00 Comienzo de la
ceremonia

Donﬁngo

10:00 Desayuno

12:00 Comida

18:00 Limpieza energética y
liberacion de bloqueos

21:00 Entrada en la sala.

22:00 Comienzo de la
ceremonia.

11:00 limpieza energética grupal

16:30 Entrada en la sala. Cierre
de la ceremonia y despedida.
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Inversion
380€

pension completa
™ | pronto pago 250€

antes del dia 11 de Marzo

+34 944 07 07 11 WhatsApp
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Seuando?

Del 21 AL 23 DE Marzo

l.ocalizacion

Cantabria
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Izashun Anguiano

Izaskun se dedica a explorar e investigar distintas
vias del crecimiento de la consciencia humana.
Realiza procesos enfocados a la autoindagacion, el
autoconocimiento y transformacion, que invitan a
observarnos en nuestro propio comportamiento.

Sus sesiones, encuentros Yy retiros estan
orientados al descubrimiento de uno mismo
desde la propia experiencia en el momento
presente.

A través de la escucha activa y su propia presencia
hace uso de  metodologias basadas en el
desarrollo humano. Con mas de quince afios de
experiencia como psicoterapeuta, Izaskun utiliza
herramientas como la psicologia sistémica,
terapia  gestalt, constelaciones familiares,
chamanismo, ceremonias de plantas sagradas y
varias metodologias creadas por ella misma
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